
​​ Manifesto di SABIR – Associazione di Promozione Sociale 
 

SABIR nasce come spazio aperto, vivo, accogliente.​
Il suo nome evoca una lingua comune, un ponte tra culture, un incontro tra diversità.​
Siamo un’associazione di promozione sociale che crede nella possibilità concreta di costruire 
comunità più giuste, consapevoli e solidali.​
Questo manifesto raccoglie i valori che guidano ogni nostra azione. 

 

Inclusività e Accoglienza​
In SABIR ogni persona è la benvenuta. Crediamo in un mondo libero da discriminazioni di genere, 
etnia, religione, orientamento sessuale, abilità o condizione sociale. L’inclusione non è un concetto, 
ma una pratica quotidiana: ci impegniamo affinché i nostri spazi siano sicuri, rispettosi e accessibili 
a tutte e tutti. 

 

Cultura e Conoscenza​
Promuoviamo la cultura come diritto e come risorsa collettiva. Diamo voce alle arti, alla musica, 
alla poesia, al teatro, alla letteratura e alla conoscenza scientifica come strumenti di emancipazione, 
riflessione e bellezza. Sosteniamo ogni forma espressiva che arricchisca il pensiero e stimoli il 
cambiamento. 

 

Socialità e Mutualismo​
SABIR è un luogo in cui si coltiva il valore dell’incontro e del prendersi cura. Favoriamo il 
sostegno reciproco, l’ascolto, la cooperazione tra persone e realtà diverse. Crediamo nella forza del 
legame sociale come risposta alla solitudine e alla frammentazione della società contemporanea. 

 

Partecipazione e Attivismo​
Costruire una società migliore richiede il coinvolgimento di tutte e tutti. In SABIR promuoviamo 
l’attivismo dal basso, la cittadinanza attiva, l’autogestione e la partecipazione orizzontale. Ogni 
voce conta, ogni gesto può fare la differenza. 

 

Benessere e Qualità della Vita​
Il benessere è un diritto universale. Sosteniamo pratiche che favoriscano l’equilibrio tra corpo, 
mente e relazioni: attività motorie, laboratori creativi, percorsi di cura, incontri di ascolto e 
confronto. SABIR è anche un luogo dove rigenerarsi e stare bene, insieme. 

 

Crescita Civile e Democratica​
Ispirati ai valori della Resistenza e della Costituzione italiana, ci riconosciamo nei principi 
dell’antifascismo, della giustizia sociale, della democrazia partecipata. La libertà e l’uguaglianza 
sono i pilastri su cui poggia ogni nostra iniziativa. 

 

Potere dell’Aggregazione​
In SABIR crediamo che l’incontro tra le persone sia motore di cambiamento. Organizziamo eventi, 
assemblee, laboratori, momenti conviviali e culturali, perché è nella relazione che nascono nuove 
possibilità, nuove idee, nuove comunità, con particolare attenzione ai bisogni aggregativi dei 



giovani e degli universitari, anche fuori sede, che popolano la città. 
Sostenibilità e Responsabilità Sociale​
Ogni nostra azione tiene conto del pianeta e delle generazioni future. Adottiamo pratiche sostenibili, 
responsabili ed etiche. Crediamo nella giustizia ambientale come parte integrante della giustizia 
sociale e in una visione del mondo che tenga insieme ecologia, solidarietà e cura. 

 

Autonomia e Libertà di Espressione​
SABIR è un luogo libero, senza censure. Difendiamo la pluralità dei punti di vista, l’autonomia dei 
percorsi, la creatività delle persone. In un’epoca di omologazione e silenzi, scegliamo la parola, 
l’arte, l’azione, la libertà. 

 

Valore della Memoria e dell’Impegno Civile​
Ricordare è un atto rivoluzionario. In SABIR onoriamo le lotte del passato per costruire il presente 
e immaginare il futuro. Manteniamo viva la memoria dei movimenti sociali e civili, perché da 
quella storia traiamo forza e direzione. 

 

Siamo SABIR. Siamo ponti, non confini.​
Crediamo nella possibilità di trasformare la realtà partendo dal basso, dall’ascolto, dall’incontro, 
dalla cultura.​
Ogni progetto, ogni attività, ogni gesto è un passo verso un mondo più giusto, accogliente e umano. 

 

Unisciti a noi. Costruiamo insieme. 

 
 


